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Работа кружка направлена на воспитание нормы поведения; дать понятие об 

основных правилах этикета, правильных манер; развивать стремление контролировать 

собственное поведение; умение следить за собой и окружающими людьми; духовное 

здоровье молодежи. 

 

 

Дата проведения 05.05.15 

Количество присутствующих 15 человек 

Тема занятия: « Этикет за столом. Как что есть за столом»                                                                        

 

На завтраках, обедах, и ужинах кладется несколько ножей (справа от тарелки) и 

вилок (слева от нее). Пользоваться ими надо от краев к центру (к тарелке), по очереди 

при смене блюд. 

 

Хлеб и бутерброды. Правила хорошего тона- хлеб берется не вилкой, а руками. 

Хлеб ножом не резать, а отламывать маленькими  кусочками. Чтобы бутерброд было 

удобней есть, его разрезают ножом и вилкой в своей тарелке.  

                 

  

           

 

 



 

Дата проведения 07.05.15 

Количество присутствующих 15 человек 

Тема занятия: « Подарки и сувениры» 

 

Праздники, подарки и вся суета вокруг знаменательного события вот те 

приятные хлопоты, которые сопровождают нас всю жизнь. 

Мы познакомим вас с основными правилами европейского этикета, 

касающимися того, что и кому можно дарить. 

1) Покупайте подарок заранее, с учетом возраста, вкусов интересов, 

пристрастий того, кому вы его готовите. 

2) Не дарите мужчинам сладости- конфеты, торты, печенье и т.д. 

3) Живые подарки- щенка, котенка, хомячка дарите только по согласованию с 

получателем подарка. 

4) Уважайте религиозные чувства и суеверия. 

5) К подарку из книжного магазина надо подойти с должным вниманием. 

Выбирайте книгу с учетом вкусов и интересов юбиляра. 

        

 
 

 

 

 

 

 



Дата проведения 12.05.15 

Количество присутствующих 15 человек 

Тема занятия: «Деловые телефонные переговоры» 

 

Телефон сегодня один из саамы быстрых способов связи. С его помощью можно 

устанавливать новые деловые контакты без непосредственной встречи. 

Телефонные звонки разумны, если надо: 

1. Быстро сообщить или получить некие сведения 

2. Выяснить мнение того или иного должностного лица по интересующему вас 

вопросу 

3. Уточнить, в силе ли прежняя договоренность о встрече с кем-то 

4. Сообщить партнеру об изменении ситуации и прочее. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дата проведения 14.05.15 

Количество присутствующих 15 человек 

Тема занятия: «Уроки самовоспитания» 

 

Самооценка. Самовоспитание начинается с самооценки. Человек должен точно 

знать, какие качества следует воспитывать у себя. Самооценка формируется путем 

сравнения себя с другими людьми и путем сопоставления уровня своих притязаний с  

результатами своей деятельности. 

Самоприказ  короткое, отрывистое распоряжение, сделанное самому себе: 

«Разговаривать спокойно!», «Не поддаваться на провокацию!», «Молчать, молчать!» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Дата проведения 19.05..15 

Количество присутствующих 15 человек 

Тема занятия: «Проблемы с домашними животными» 

Говоря  об отношениях человека с животными, использовать термин «этикет», кажется, 

не совсем уместно. Каждому владельцу «брата меньшего» нужно учитывать общие 

установленные правила. 

1. Выгул собак должен проходить в установленном для этого месте. 

2. Убирайте отходы жизнедеятельности животного в полиэтиленовый пакет. 

3. Соблюдение тишины в определенное время (22:00 до 7:00 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дата проведения 21.05.15 

Количество присутствующих 15 человек 

Тема занятия: «Правила беседы и культуры речи» 

 

Следуйте этим простым правилам беседы, и вы сможете стать очень хорошим 

собеседником. 

1 избегайте лишних деталей в разговоре 

2 не задавайте следующий вопрос, пока не получили ответ на предыдущий. 

3 не мешайте собеседнику говорить 

4 не говорите без умолку. 

5 не рассказывайте лишь о себе. 

6 будьте хорошим слушателем. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дата проведения 26.05.15 

Количество присутствующих 15 человек 

Тема занятия: «Приветствие» 

 Во всех странах мира, в цивилизованном обществе люди при встрече приветствуют 

друг друга. 

Согласно существующему этикету, первым приветствует: 

1. Мужчина женщину. 

2. Молодой человек- более пожилого. 

3. Человек, занимающий более низкую ступень в общественной иерархии, того, кто 

находится на более высокой ступени. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дата проведения 28.05.15 

Количество присутствующих 15 человек 

Тема занятия: «Представление гостей» 

 

 

Этикет приветствия. Существует ряд общепринятых правил этикета, которые 

необходимо соблюдать при представлениях и знакомствах. 

Когда в обществе представляют одного человека то его фамилию , имя 

произносят громко. 

Этикет поведении если кто-то знакомит двух людей, он должен сам назвать 

представляемых. 

Этикет разговора- после представления новые знакомые обмениваются 

приветствиями и в большинстве случаев рукопожатиями. 

 

 
 

 


